‘Ecologie is
essentieel

voor de
instandhouding
van parken’

Werken op het snijvlak van
biodiversiteit en cultuurhistorie

Bij Park Groenestein (zie het artikel hiervoor) ging het
natuurlijk beheer lang ten koste van de cultuurhistori-
sche waarde. Ruurd en Deyke van Donkelaar, eigenaren
van een bureau voor ecologisch en historisch groen,
zijn als adviseurs betrokken en stelden in opdracht van
de gemeente een beheervisie op. Hoe gaan zij te werk
en welke afwegingen maken zij bij de soms moeilijke
keuzes bij dit soort projecten?

Tekst Karin Laarakker

/

roen erfgoed heeft een lange geschiedenis

en daardoor een bijzondere waarde’, vertelt

Ruurd. ‘Historische tuinen en parken zijn vaak
de laatste pareltjes groen in een stedelijke of door landbouw
gedomineerde omgeving. Mede door de ouderdom en het
vaak behoudende beheer kon zich een hoge natuurwaarde
ontwikkelen binnen de cultuurlijke aanleg. Ofwel, doordat er
relatief weinig is ingegrepen, vind je er ecosystemen, flora en
fauna die je elders niet vindt.’
Een ander kenmerk van groen erfgoed is de variatie.
Deyke: ‘De meeste historische parken zijn aangelegd in de
Landschapsstijl. Daarbij werd het mooiste uit de natuur in
een cultuurlijke aanleg samengebracht: slingerend lopende
vijvers, open parkweiden, gesloten parkbosjes en glooiende
heuvels. Daarnaast beschikte men over een groot sortiment
in- en uitheemse bomen en heesters zoals rode beulk,
tulpenboom en sneeuwbes. Veel soorten kregen een plek
in het park. Door zorgvuldig beheer groeide de beplanting
evenwichtig uit. Tijdens de Tweede Wereldoorlog werden veel
landgoederen verwoest en daarna niet of nauwelijks meer
bijgehouden. Zo kon een goed onderhouden park langza-
merhand veranderen in een dichtbegroeid bos.’

Historische parken in deze tijd

Historische parken en ook begraafplaatsen zijn tegenwoor-
dig waardevol. Ze vormen verkoelende groene oases in
steeds warmer wordende steden en trekken veel bezoekers.
De oude bomen en lanen bieden een fraai decor voor een
fijne wandeling. Door hun ouderdom hebben dit soort
plekken een hoge ecologische waarde. Allerlei soorten vleer-
muizen, uilen, insecten en korstmossen hebben zich in en
rondom de bejaarde bomen gevestigd.

Een boom met zo’n hoge biodiversiteit vraagt ook de nodige
zorg. ‘Hij kan in het eindstadium van zijn leven zijn en

Links boven: Langs de landschappelijk ingerichtte vijver van park Groe-
nestein is een afwisseling aangebracht tussen open, lichte ruimten en
gesloten, donkere beplanting.

Foto: mevrouw M. Hofdijk-Enklaar uit ca. 1930-40.

Onder: Gevarieerde oeverbeplanting tussen de vijver en tuinhuis van
park Groenestein met hier en daar een cementrustieken steen.

Foto: mevrouw M. Hofdijk-Enklaar uit ca. 1930-40.

langzamerhand vervallen. Hier en
daar vestigt zich een zwam en er
valt wel eens een tak uit. Dat zorgt
soms voor dilemma’s. Gaan we de
hele laan tegelijk vervangen? Of
halen we er incidenteel een boom
uit die ons zorgen baart? Een

laan met gelijkvormige bomen
van dezelfde leeftijd past bij het
historisch beeld maar het zo lang

INHEEMS OF VITHEEMS?
Vlinderstruiken (Buddleja davidii) zijn
oorspronkelijk afkomstig uit China en
trekken met hun uitbundige bloei veel
vlinders als dagpauwoog en atalanta aan.
Die zijn weinig kieskeurig in wat ze eten

en halen er nectar. Maar daar houdt het

dan ook wel bij op. Het merendeel van

de vlindersoorten is voor zijn voeding
afhankelijk van specifieke soorten inheemse

mogelijk instandhouden van een DEY LI CPNEEEY L DETIRE RPN planten. Daarnaast is een inheemse soort als

laan die langzaam vervalt, is ook toegepastin parken in Landschapsstijl.

waardevol.

Onderhoud is essentieel

‘Anders dan wel eens wordt gedacht, staat onderhoud niet haaks
op het behoud van natuurwaarde. Wanneer ergens tientallen
jaren geen beheer plaatsvindt, wordt de biodiversiteit juist
kleiner in plaats van groter. Bomen worden zo groot dat eronder
amper meer iets groeit, vijvers slibben dicht en gaan stinken,’
zegt Ruurd. ‘Wanneer je op zo'n plek aan de slag gaat, openin-
gen maakt in de begroeiing, komt meteen de zon en het leven
terug. Juist de combinatie van open en gesloten beplanting,
droog en nat en verschillende hoogtes zorgt voor een aantrek-
kelijk leefgebied voor veel verschillende planten en dieren. Goed
uitgevoerd onderhoud is dus essentieel voor de instandhouding
van de cultuurwaarde én de biodiversiteit van een park.

Niet alleen bomen en lanen maar ook water is onmisbaar

in historisch groen. Deyke: ‘Vijvers die zijn aangelegd in de
Landschapsstijl gaven een weids uitzicht. Een breed waterop-
pervlak moest het fraaie huis weerspiegelen en de parkweide
liep vloeiend over in het water om het spiegelende effect niet

te verstoren. Hier en daar stond een boomgroep, treurboom of
een pluk oeverplanten aan de waterkant. Deze in het verleden
cultuurlijk vormgegeven oevers noemen we tegenwoordig ook
natuurvriendelijk. De geleidelijke overgang tussen water en land
vormt een fijne plek voor insecten, amfibieén en vogels.

Beheervisie

Wat komt er kijken bij het opstellen van een beheervisie?
Ruurd: ‘Onze beheervisie baseren we altijd op grondig veld-
onderzoek én op al aanwezig tuinhistorisch onderzoek naar
de geschiedenis, opbouw en gelaagdheid van een plek. Wat

is er in voorbije eeuwen bedacht, wat is er geweest en weer ver-
dwenen en wat is er nog over? Ook het ecologisch onderzoek
nemen we natuurlijk mee.’

‘In onze visie op het toekomstig beheer zoeken we naar een
evenwicht tussen historie en ecologie. Aan de ene kant willen
we de tuinhistorische gelaagdheid zichtbaar maken, aan de
andere kant de soortenrijkdom oftewel de biodiversiteit sti-
muleren. Dit alles komt ten goede aan de ‘beleefbaarheid’. Het
park moet een aantrekkelijke plek zijn om naartoe te komen

en te verblijven. Maatwerk leveren, en daarmee dienstbaar zijn
aan cultuur, natuur én de mens, daar gaat het om.’ o
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onze verguisde brandnetel onmisbaar voor
het voortbestaan van de vlinders want daar
leggen ze hun eitjes op.

In historische tuinen en parken staan veel
uitheemse soorten. In een parkbos zijn
bijvoorbeeld acacia, paardenkastanje of
Kaukasische vieugelnoot typerend, met eronder
sneeuwbes en prachtframboos, deze laatste beide
afkomstig uit Noord-Amerika. Al deze soorten
waren in de achttiende en negentiende eeuw
nieuw en daarom gewild. Een beplanting met veel
uitheemse struiken werd ‘Engels hout’ genoemd
omdat men via de Kew Gardens in Engeland veel
soorten uit verre continenten als Azié en Amerika
importeerde.

Uitheemse soorten passen dus in het verhaal

van een historisch park en hun bloemkleur,

geur en vorm hebben een hoge sierwaarde. De
ecologische waarde is echter beperkt. Als je
daarnaast de inheemse beplanting een grotere
rol geeft, wordt de gehele natuurwaarde van een
park verhoogd.

LANDSCHAPSSTIJL - ENGELS OF NIET?
De Landschapsstijl (1750-1870) is een tuinstijl
die een ideaal natuurlandschap nabootst. In

de achttiende eeuw veranderde de houding

ten opzichte van de natuur en daarmee ook

de smaak in tuinaanleg. Onder invioed van
schilders, schrijvers en filosofen wilde men ‘terug
naar de natuur’. Niet alleen op landgoederen

en buitenplaatsen maar ook bijvoorbeeld

bij begraafplaatsen, kloosters en overbodig
geworden verdedigingswerken werd de
Landschapsstijl doorgevoerd.

De Landschapsstijl wordt ook wel de
‘romantische’ of ‘Engelse stijl’ genoemd.
Daardoor ontstaat de indruk dat hij vooral in
Engeland voorkomt of daar is ontstaan. Dat is
niet het geval. Ook in ons land en bijvoorbeeld
in Duitsland en Frankrijk zijn veel parken in
Landschapsstijl ontworpen, parallel aan wat er in
Engeland gebeurde en met een eigen karakter.



DE GROENE
BIBLIOTHEEK
De redactieleden

van het Tuinjounaal
bespreken boeken
die hun kijk op de
groene wereld
beinvloeden.

Tekst Karin Laarakker
Robbert Laauret

Wildernis in eigen land
Jeroen Helmer (auteur en illustrator) (Lemniscaat, 2024)

In Wildernis in eigen land schetst Jeroen Helmer zijn beeld van een rijke
natuur in de Lage Landen en laat ons zien wat er gebeurt als de natuur
weer tijd en ruimte krijgt. Helmer is als illustrator verbonden aan ARK
Rewilding Nederland, een organisatie die zich inzet voor natuurontwikke-
ling in Nederland.

Alarmerend zijn de krantenkoppen over een verlies aan biodiversiteit, de
afname van het aantal bestuivers, het verdwijnen van graslandflora en

het gemis van fluitende vogels. Dit boek biedt juist hoop en laat zien dat
met de juiste ingrepen en voldoende geduld de oorspronkelijke bewoners
terugkeren in het landschap en hun eigen unieke rol weer gaan vervullen.

Je hoeft hiervoor geen hectaren aan natuur te bezitten, ook in een ruime
achtertuin is al veel mogelijk. Natuurlijk keren in achtertuinen geen grote
grazers terug, maar ook het belang van water, overgangen van nat naar
droog en ruimte voor vogels bieden aanknopingspunten om zelf aan de
slag te gaan.

Het boek vertelt hoe landschappen ontstaan en wat de rol van flora en
fauna hierin is. Soms zoomt de auteur in op een enkel dier en dan weer op
een breder ecosysteem. Verwonder je over de activiteit in een verse koei-
envijg of de rol van dood hout in het bos. Als lezer is het smullen van de
mooie teksten en de prachtige tekeningen. Laat je niet misleiden dat dit een
kinderboek is, al is het natuurlijk geweldig om dit boek samen met kinderen

Wild about Weeds

Jack Wallington (Laurence King Publishing, 2020)

Als je op zoek bent naar praktische informatie over
het tuinieren met ‘wilde’ planten zijn er heel wat
oudere én hedendaagse boeken die je kunt raadple-
gen. Ze zijn vaak gedegen maar ook wat serieus. Een
lekker ‘swingende’ benadering vind je in ‘Wild about
Weeds’ van de Britse tuinontwerper Jack Wallington.
De ondertitel ‘Garden Design with Rebel Plants’

past bij de trend om planten op ongewenste plek-
ken niet meer als onkruid te bestempelen maar om
koosnaampjes te gebruiken. De sfeervolle foto’s en
aanstekelijke teksten in het boek vieren de schoon-
heid en het ongetemde karakter van wilde planten en
geven je zin om meteen aan de slag te gaan. Daartoe
is het handig onderverdeeld in de uiteenlopende
situaties waar je wilde planten zou kunnen toepas-
sen, van kleurrijke, zonnige borders tot rijke, vochtige
bodems, trappen en muren, en zelfs potten. Kers op
de taart: dat Wallington mijn favoriete rebelse plant,
walstroleeuwenbek, verkiest boven klassiekers als
Salvia ‘Caradonna’ en Verbena hastata. (KL)

Wild about

Weeds -

Garden Fhesigr *
with Relwel I'E‘Illb__‘

il W s

te lezen.

Hulde aan de schrijver en uitgever voor het uitbrengen van dit boek. Het
biedt een sprankje hoop en handvatten voor actie. Zoiets simpels als het
planten van een eik kan een wereld van verschil betekenen. (RL)

Spelen met de natuur. De natuur als
inspiratiebron voor de tuin
Henk Gerritsen (Terra, 1993)

Tuinontwerper Henk Gerritsen (1948-2008) was samen met zijn partner Anton
Schlepers (1945-1993) oprichter van de beroemde Prionatuinen in Schuinesloot en
wordt, samen met bijvoorbeeld Ton ter Linden, gezien als een van de grondleggers
van de ‘Dutch Wave'. Beroemd zijn de boeken die hij schreef samen met Piet Oudolf,
waaronder ‘Droomplanten’ (1990). Daarnaast schreef Gerritsen twee boeken over

DE NATUUR

de ontstaansgeschiedenis van de Prionatuinen. Daarvan geldt ‘Buiten is het groen’ 8 HATUAIR AL3 etieron i T

(2008) als verplichte kost voor wie meer wil weten over natuurlijk en ecologisch
tuinieren. Maar ook ‘Spelen met de natuur’, dat vijftien jaar daarvoor verscheen en
minder bekend is, is een aanrader. Het is persoonlijker en minder abstract en bevat
meer specifieke informatie over de tuin zelf, zoals beplantingsplannen en heel veel
foto’s — zelfs van de huisdieren. Het leest bijna als een roman en doet ook de lezer
die Gerritsen en Schlepers niet persoonlijk heeft gekend, zoals ik, voelen hoe spijtig
het is dat beiden veel te vroeg zijn overleden. (KL)

De wilde tuin. Handleiding voor lui tuinieren
Hans van Cuijlenborg (Athenaeum, 2013)

Een enigszins vergeten parel op tuinboekengebied is ‘De wilde
tuin’ van vertaler en biologisch tuinier Hans van Cuijlenborg.
Het eerste deel beschrijft in vogelvlucht de geschiedenis en the-
orie van de wilde tuin, het tweede deel gaat over de praktijk. Het
aansprekende aan Van Cuijlenborgs werk (ook zijn eerdere boek
‘De Moorse geurtuin’ las ik met veel plezier) is zijn eigenzinnige
schrijfstijl, waarbij hij niet bang is voor ongezouten meningen.
Wat dat betreft heeft het wat weg van de columns en boeken van
Romke van de Kaa — die trouwens ook een aanbevelenswaardig
boek schreef over het onderwerp, getiteld ‘Verwilderen’. Maar
waar Van de Kaa praktisch ingesteld is, heeft Van Cuijlenborg
een meer filosofische en onderzoekende inslag. Want ook in het
praktische deel van ‘De wilde tuin’ verkent hij eerst nog allerlei
vragen rond gras en gazon, biodiversiteit en ecologie voor we

aankomen bij het laatste hoofdstuk ‘Eindelijk aan de slag’. Heel
herkenbaar, dat je soms een aanloop nodig hebt voor het lukt
om tot actie over te gaan — of de dingen juist los te laten. (KL)
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Drie ecologische
Open Tuinen

open tuinen
commissie

Tekst Karin Laarakker

WAT? | Arnicakwekerij
(Open Tuinengids 2025, Ks)
WAAR? | Dwingeloo

BIJZONDER | De Arnicakwekerij is een biologisch-
dynamische vollegrondskwekerij, gelegen tussen de
Nationale Parken Dwingelderveld en het Drents-Friese
Wold en gespecialiseerd in wilde, inheemse planten.
De eigenaren Jan Kroes en Eef Willems willen de bio-
diversiteit bevorderen en natuurlijke ecosystemen hel-
pen behouden en herstellen. Daarom zijn ze sinds dit
jaar een zogeheten ‘zo6p’. ‘Dat houdt in dat we bij alle
beslissingen rondom de kwekerij rekening houden met
het andere dan alleen het menselijk leven,’ vertelt Eef.
‘Want wij vinden dat niet de mens centraal moet staan
maar dat het gaat om de wisselwerking tussen alle vor-
men van leven. De 150 soorten planten die ze samen
met Jan en met hulp van medewerkers en vrijwilligers
kweekt, bieden belangrijke habitats en voedselbron-
nen voor insecten en vogels. ‘Bijvoorbeeld voor de
koninginnepage en allerlei mineermotten, waaronder
de bijzondere bremsteltmot.” De planten verkopen
ze niet alleen aan particulieren en farmaceuten maar
verwerken ze ook ter plekke in tincturen en zalven.
Ook kun je bij de Arnicakwekerij workshops volgen
om deze zelf te maken.

Wat de waarde is van tuinieren met inheemse
planten? ‘Die zit allereerst in de planten zélf,
omdat we ze biologisch kweken en ze bovendien
inheems zijn. Onze belangrijkste doelstelling is het
ondersteunen van de biodiversiteit. We weten dat
deze zwaar onder druk staat maar gelukkig ook dat
veel mensen graag een steentje willen bijdragen
aan mogelijk herstel. Dankzij onze kwekerij staan
er niet alleen op ons eigen perceel gezonde, vitale
planten maar ook in tuinen door het hele land.
Onze Nederlandse fauna taalt niet naar ‘mooi’, ze
heeft voedsel en huisvesting nodig, zoals wij alle-
maal. Wat is er dan mooier dan haar dat kunnen
bieden, en daarmee hopelijk haar toekomst veilig
te stellen?’ o

‘Onze Nederlandse fauna taalt niet
naar ‘mooi’ maar heeft voedsel en
huisvesting nodig’

WAT? | Vlindertuin
De Zindering
(Open Tuinengids
2025, nr. 182)
WAAR? | Tiel

BIJZONDER | Het dak van een parkeergarage
midden in het centrum van Tiel is niet de meest
voor de hand liggende plek voor een weelderige,
semi-wilde tuin. Toch is het tuinontwerper Edwin
Barendrecht, samen met vele vrijwilligers, gelukt
om deze te realiseren. Edwin: ‘De beste vlinder-
tuin is een rommelige tuin. Maar een tuin in de
openbare ruimte moet niet té rommelig zijn en
een aantrekkelijk winterbeeld hebben. Bovendien
moet het geheel beheersbaar blijven. Ik ben sterk
geinspireerd door Piet Oudolf maar heb er een
eigen draai aan gegeven. Het hart van Vlinder-
tuin De Zindering bestaat uit drie vakken die het
‘wilde-bloemenweidegevoel’ oproepen. Eromheen
liggen meer gecultiveerde vakken met veelal
planten met een ‘migratieachtergrond’ zoals ik
het noem. Het geheel wordt afgekaderd door
bosschages en schaduwvakken. Ook zijn er twee
langgerekte ‘gele’ vakken, met planten met gele
bloemen of bladeren’

‘In het onderhoud zoek ik voortdurend naar even-
wicht tussen de planten waar ik bewust voor kies
en de wilde, vaak inheemse planten die vanzelf
opduiken. Het mooie is: de natuur regelt het
gewoon zelf. De wilde peen die ik in de eerste fase
had ingezaaid leek verdwenen maar kwam later
vanzelf terug. En in de gele vakken verschenen
spontaan gele bloeiers zoals klein hoefblad en
vlasleeuwenbekje. Op andere plekken laten we
aangewaaide cichorei en witte honingklaver staan.
Ook hebben we een hoekje met brandnetels.

Niet omdat we de illusie hebben dat we daarmee
een populatie vlinders kunnen redden maar voor
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het educatieve aspect. Toch zijn niet alle soorten
welkom. Paardenbloemen bijvoorbeeld trekken
we uit want die nemen de boel te veel over. En
fluitenkruid vind ik hartstikke mooi maar er blijft
niets van over in de winter. In plaats daarvan heb
ik gekozen voor karwijselie, een soort fluitenkruid
XL. Het droogt mooi in en de stevige silhouetten
blijven blikvangers tot aan het voorjaar.' e

‘De beste vlindertuin is een rommelige
tuin, maar niet alles is welkom’




WAT? | Hofstede Eycken-dal
(Open Tuinengids 2025, nr. 222)
WAAR? | Soest

BIJZONDER | Sinds twintig jaar wonen

Harm Jan Luth en zijn vrouw Jos in Hofstede
Eyken-dal, ooit de woning van de jachtmeester
van Paleis Soestdijk. De tuin is een kleine 1,5
hectare en bestaat onder meer uit een histori-
sche oprijlaan met beuken en stinzenplanten,
bloemrijk grasland, een hoogstamboomgaard
en een sier- en moestuin. Tot niet zo lang
geleden werden deze elementen volgens een
strak plan onderhouden. Maar sinds een aan-
tal jaar krijgt de natuur steeds meer ruimte.
Harm Jan: ‘Groen erfgoed is vaak mooi en
waardevol vanwege de relatie met de gebou-
wen. Ons huis en de tuinaanleg passen in de
‘traditionele’ stijl maar onze aanpak doet dat
niet. Blaadjes op het gazon laten we zoveel
mogelijk liggen omdat dat goed is voor de
merels en tussen het grind op het erf, dat we
eerst braaf schoffelden, groeit nu gras. Dat
trekt allerlei insecten aan, die op hun beurt
weer muizen en vogels aantrekken. Verder
hebben we recent een Keltische bomencirkel
en een voedselbosje aangelegd.’

De tuin weerspiegelt de verschillende achter-

‘De natuur wint het steeds meer

in onze discussies’

gronden van het echtpaar. Harm Jan: ‘lk heb
van huis uit liefde voor de natuur meege-
kregen, Jos is meer van de orde en netheid.
Maar de natuur wint het steeds meer in onze
discussies. Daarnaast speelt een rol dat we wat
ouder worden. Natuurlijk tuinieren betekent

in bepaalde opzichten ook luier tuinieren.
Wanneer de hagen geschoren zijn, laten we de
takken liggen. Ze vormen een goede schuilplek

voor allerlei dieren. We willen ook minder water :

geven en kiezen daarom voor andere planten
dan voorheen. Hortensia’s bijvoorbeeld vinden
we prachtig, maar ze zijn kwetsbaar en hebben
geen enkele waarde voor insecten. Wanneer

er eentje wegvalt, vervangen we hem dus niet.
Liever kiezen we voor streekeigen planten die
bijdragen aan de biodiversiteit.’

Ook de boomgaard wordt op natuurlijke wijze
beheerd door selectief maaien in de zomer en
begrazing door schapen in de winter. ‘Daar-
door zien we er veel meer vlinders, waaronder
oranjetipjes. En rond de twee natuurpoelen
leven ijsvogels, hazelwormen en ringslangen.
Toch wint de natuur het niet altijd. ‘Onze

130 meter taxus-, meidoorn-, liguster- en
beukenhaag staat er bijvoorbeeld altijd strak-
geschoren bij. Zo blijven we streven naar een
balans met het historische belang van

deze plek. o

Op zaterdag 11
oktober van 10.00
tot 16.00 uuris
Hofstede Eycken-
dal open en gratis
te bezoeken voor
Vrienden van de
NTs. Van 10.00 tot
12.00 uur is er ook
een plantenmarkt,
waaraan

allerlei ‘groene’
organisaties
meewerken.
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