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EEN NIEUW JAAR
VAN GROEI EN BLOEI

Hoera, het is lente! In de Vlinderhof zijn we het nieuwe tuinjaar begin maart
begonnen met het afknippen van de verdorde plantenresten van vorig jaar.
Zo geven we ruimte aan nieuwe groei en bloei.

Nu ook jouw tuin uit zijn winterslaap is, kun je de plannen die je de afgelopen tijd
hebt gemaakt uitvoeren. Nog geen plannen? Geen probleem! Laat je inspireren
door de Vlinderhof of door andere tuinen waar je langs wandelt of fietst. Er is nu
zoveel te zien en te genieten!

Meer groen met minder tegels

Wil je meer groen in je tuin? Dat kan heel eenvoudig. Door bijvoorbeeld een
paar tegels te ‘wippen’, creéer je al een plekje waar je wat zaden kunt strooien.
Houd rekening met de omstandigheden: is het er nat of droog, schaduwrijk of
zonnig? Kies planten die daarbij passen. Ook is het belangrijk dat je de bodem,
die vaak bestaat uit geel zand waarin de meeste planten niet goed kunnen
groeien, minstens 30 centimeter afgraaft en (biologische) tuinaarde aanbrengt.

Meer kleur met een bloeiboog

Wil je ook meer kleur? Als je je tuin in één keer vol zet met bloeiende planten
uit het tuincentrum zijn ze waarschijnlijk allemaal tegelijk uitgebloeid. Om van
het vroege voorjaar tot diep in de herfst te kunnen genieten van bloemen kun
je beter een zogeheten ‘bloeiboog’ maken, een beplantingsschema waarin de
bloeitijden elkaar opvolgen. Als de ene plant is uitgebloeid, neemt de andere het
over. Dit vraagt wat uitzoekwerk maar online is veel informatie te vinden en zelfs
kant-en-klare bloeibogen. Ook op de website van de Vlinderhof kun je onder
‘Planten op bloeimaand’ precies zien wanneer wat bloeit.

Nog beter:

met wilde planten

Het begrip ‘bloeiboog’ komt uit
het ecologisch tuinieren en de
bijenhouderij. Doel van een
bloeiboog is het creéren van een
doorlopend buffet voor vlinders,
bijen en andere insecten - heel
belangrijk in deze tijd van afne-
mende biodiversiteit. Je kunt je
steentje bijdragen door in je
bloeiboog ook wilde planten op
te nemen, want die zijn optimaal
afgestemd op de voedselbehoef-
ten van insecten. Wilde planten
kun je op steeds meer plekken
kopen maar ze duiken natuurlijk
ook spontaan op in je tuin. Niet te
fanatiek wieden dus, dat ‘on-
kruid’, want het is een onmisbare
schakel voor het leven in je tuin
en daarbuiten.
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