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WINTER IN 
DE VLINDERHOF
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Vrijwilliger 
worden?
Heb je zin om 
straks in het 
voorjaar in de 
Vlinderhof aan 
de slag te gaan? 
We werken iedere 
zaterdagochtend 
(en in de zomer 
ook op woensdag-
avond) en kunnen 
altijd nieuwe 
vrijwilligers 
gebruiken! Je 
kunt je vrijblijvend 
aanmelden via 
info@vlinderhof.nl.

Het is winter en het werk in de Vlinderhof ligt stil. Dat betekent niet dat wij als vrijwilligers op onze 
handen zitten. Er zijn allerlei karweitjes in onze eigen tuinen die we in deze tijd van het jaar kunnen 
oppakken, zoals compost of bladaarde strooien en tuinmeubilair opknappen. Een van ons maakte 
vorig jaar een takkenril: een wal van snoeiafval, takken en twijgen, op hun plaats gehouden door 
paaltjes. Vogels, egels en andere dieren vinden hier voedsel en een veilige schuilplaats. 

Struiken en bomen
Als het niet vriest, is de winter de beste periode om struiken en bomen te planten. Niet alleen omdat ze 
slapend zijn, maar ook omdat er meestal veel neerslag is. De kluit kan dan veel water opnemen, 
waardoor de wortels meteen een groeispurt krijgen zodra de temperatuur stijgt in het voorjaar. 

Veel mensen willen graag groenblijvers in hun (winterse) tuin, maar veel struiken en bomen zijn op een 
andere manier de moeite waard. In de Vlinderhof hebben we onlangs enkele Zevenzonenbomen 
(Heptacodium miconioides) geplant. Aan het eind van de zomer bloeien ze met witte bloemen die 
heerlijk geuren en veel insecten trekken, en in de herfst verkleuren de blaadjes prachtig rood. De 
schors schilfert af in lange, papierachtige stroken - een fascinerend gezicht. Ze zijn meerstammig, wat 
betekent dat ze feitelijk de vorm een forse struik hebben. Ook bijvoorbeeld de Papieresdoorn (Acer 
griseum) en de Lagerstroemia worden niet al te groot en hebben een opvallende schors, die ’s winters 
echt de aandacht trekt. 

Nieuwe plannen
Sommige winterse klussen kun je gelukkig lekker binnen doen. Zo is het nu een goed moment om je 
tuin te evalueren en nieuwe plannen te maken. Bij de Vlinderhof houden we ons aan het ontwerp van 
Piet Oudolf, maar in je eigen tuin heb je natuurlijk alle vrijheid. Als je nog inspiratie nodig hebt, raden 
we je van harte aan om een rondje Vlinderhof te doen. Ja, de levendige kleuren, de uitbundige groei en 
het felle zonlicht zijn verdwenen. Maar met de vele vormen, texturen, nuances en contrasten, waar je 
nu makkelijker oog voor hebt, komt het karakter van de tuin misschien wel het sterkst naar voren. Extra 
sprookjesachtig met een laagje rijp of sneeuw, maar ook bij laag zonlicht of met fl arden mist.  


