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rd ‘Tuinieren is iets wat je doet, niet iets wat je koopt,’ vindt 

de Britse tuinjournalist en tv-presentator Alys Fowler. 
Ze pleit voor handwerk en geduld in plaats van een 

retourtje tuincentrum en dus zaait, stekt en scheurt ze dat het een 
lieve lust is. 
Zelf zaaien is niet alleen duurzaam, het is ook een aanrader als je 
wat anders dan anders wilt. De keuze aan zaden is overweldigend, 
vooral van eenjarigen. Daarnaast is zaaien ook gewoon een mooi 
proces. De spanning of de zaadjes überhaupt iets zullen doen, de 
vreugde als de kiemplantjes boven de aarde uit komen piepen, het 
zorgen tijdens het groeiproces en de trots als je zelf gekweekte 
planten in de tuin staan te pronken. Verwondering ook dat in 
zoiets nietigs, soms slechts zo fijn als stof, zoveel kracht en leven 
besloten ligt. 
Voor Brenda Gruppen van Zaden uit Zalk, een kleinschalige 
bloemenkwekerij, startte de magie bij één zaadje. In deze editie 
van het Tuinjournaal, die in het teken staat van zaden, lees je 
haar verhaal. Redacteur Robbert Lauret is bevlogen van het 
zaaien van historische moestuingewassen. Hij vertelt waarom hij 
tegenwoordig smakelijke tomaten soms niet opeet maar aan de 
plant laat hangen. Columnist Michiel Plomp noemt zichzelf juist 
een luie zaaier – een luxe die de slechte zaaier op een iconisch 
schilderij van Gustave van de Woestijne zich niet kon permitteren. 
Het zaaien van inheemse planten kan bijdragen aan het behoud 
en zelfs het herstel van biodiversiteit. Tegenwoordig is hier veel 
belangstelling voor maar in de jaren zeventig deed kwekerij 
Cruydt-Hoeck pionierswerk op dit terrein. Éva Kovács brengt een 
ode aan de Dikke Zadenlijst van het bedrijf en aan zijn bevlogen 
oprichter Rob Leopold. De genetische diversiteit van wilde planten 
wordt ook veiliggesteld via zadenbanken. Bijvoorbeeld het Levend 
Archief, de Nederlandse versie van de beroemde Wereldzadenbank 
op Spitsbergen. Ook hierover lees je meer in dit Tuinjournaal.  
Verder is er goed nieuws vanuit de Excursiecommissie: de 
bestemmingen voor 2024 zijn bekend! Ga je met ons mee naar 
Noordwest-Friesland, Zeeland, de Achterhoek of Engeland? 
Tot slot stellen we twee gewaardeerde leden van de commissie 
Groen Erfgoed aan je voor. Jan Willem Edinga en Henk Barkhof 
zijn beiden al sinds de jaren negentig hierin actief en delen hun 
ervaringen.
We hopen dat je, net als wij, uitkijkt naar een geweldig nieuw 
tuinseizoen – mét of zonder eigen zaaisuccessen! 

Het bestuur

TUIN VAN DE MAAND IN JANUARI 2024

    

De jaarlijkse donatie voor particulieren bedraagt minimaal € 47 (buitenland € 50). Junior/student € 30 per jaar (kopie legitimatie meesturen). 

Het donateurschap geldt per kalenderjaar en wordt automatisch verlengd, tenzij de donateur opzegt voor 1 november van het lopende jaar. 

Daarnaast kent de NTs geschenk- en bedrijfsdonateurschappen. Bij het bureau is informatie te verkrijgen over het doen van schenkingen en legaten.

De Nederlandse Tuinenstichting, opgericht in 1980, streeft naar de instandhouding van tuinen 
en parken die van belang zijn door vormgeving, beplanting, cultuurhistorisch karakter en 
ligging. De NTs voert hiertoe onderzoeken uit en geeft adviezen aan eigenaren, beheerders en 
overheden over planontwikkeling, herstel, beheer en aanpassingen.

Met hun financiële bijdrage ondersteunen onze vrienden de doelstelling van de Nederlandse 
Tuinenstichting: het beschermen van waardevol tuinhistorisch erfgoed. De NTs organiseert 
voor vrienden cursussen, excursies en inleidingen over aspecten van de tuinkunst, tuincultuur 
en tuin- en landschapsarchitectuur.
Vrienden ontvangen drie keer per jaar het Tuinjournaal en in februari de Open Tuinengids 
met een tuinpas waarmee de NTs-tuinen op de aangegeven data gratis te bezoeken zijn. 

Meer informatie over de Nederlandse Tuinenstichting en haar activiteiten? 
Bezoek de website: www.tuinenstichting.nl; volg @Tuinenstichting op X, 

of  ‘like’ de Tuinenstichtingpagina op Facebook.

C
ov

er
: K

ie
m

kr
ac

ht
, f

ot
o:

 B
re

nd
a 

G
ru

pp
en

De Tuin van Fortmond in Olst, 
nummer 109 in de Open Tuinengids.
Voor meer informatie, zie: tuinenstichting.nl/
tuin-van-de-maand/de-tuin-van-fortmond-olst/


