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VOORJAAR IN 
DE VLINDERHOF
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Help je mee?
Heb je ook zin 
om in het voorjaar 
in de Vlinderhof 
aan de slag te 
gaan? We werken 
iedere zaterdag-
ochtend (in de 
zomer ook op 
woensdagavond) 
en kunnen altijd 
nieuwe vrijwilligers 
gebruiken! Je 
kunt je vrijblijvend 
aanmelden via 
info@vlinderhof.nl. 

Het is voorjaar, het nieuwe tuinseizoen is gestart. 2024 is een bijzonder jaar, want in mei is 
het tien jaar geleden dat de Vlinderhof offi  cieel is geopend. Ook nemen we dit voorjaar ons 
nieuwe beheerpaviljoen in gebruik.

Niet alleen de planten uit het ontwerp van Piet Oudolf zijn bezig met een groeispurt, ook het 
onkruid knalt de grond uit. We besteden dan ook veel tijd aan wieden. Dat doen we niet met 
schoff els maar met de hand, of met smalle onkruidstekers. In de eerste plaats omdat je zo 
veel zorgvuldiger kunt werken. Maar ook omdat je door schoff elen de vele zaden die onder 
de oppervlakte liggen naar boven haalt, waar ze gaan ontkiemen. Hierdoor leidt schoff elen 
op den duur juist tot méér onkruid - en dus meer werk.

Gratis nieuwe planten door verjonging
Verder zijn we in de Vlinderhof veel bezig met verjongen. Verjongen betekent dat je vaste 
planten om de paar jaar uitgraaft en de wortelkluit in stukken verdeelt, met de hand of 
bijvoorbeeld met een scherpe spade of broodmes. Daarna plant je ze weer terug. Daarbij 
is het natuurlijk belangrijk dat ieder stuk voldoende wortels heeft.

Het is een aanrader om te bekijken welke planten in jouw tuin verjongd kunnen worden. 
Eigenlijk alle vaste planten die in een pol groeien zijn geschikt, zoals hosta, vrouwenmantel, 
aster, sedum en siergrassen. Verjongen zorgt ervoor dat ze vitaal blijven en niet te groot 
worden. En het levert nieuwe planten op. Daarmee kun je lege plekken in je tuin opvullen. 
Of je kunt ze natuurlijk weggeven of ruilen. Bij de Vlinderhof verkopen we de planten die we 
over hebben altijd op onze plantjesmarkt in september.

Verjongen doe je in het voorjaar, ruim vóór de planten gaan bloeien en als het nog niet te 
warm of te droog is, of in het najaar ná de bloei.


