TEKST KARIN LAARAKKER

DE VLINDERHOF
IN DE HERFST

Een levend schilderij

De Vlinderhof is in het najaar een levend schilderij van warme
kleuren — niet voor niets wordt Piet Oudolf, de ontwerper, ook
wel ‘de Rembrandt van de tuinen‘ genoemd. Hij vindt dat een
tuin in alle seizoenen de moeite waard moet zijn en dat uitge-
bloeide planten hun eigen schoonheid hebben. Van sommige
verkleurt het blad mooi, andere hebben bijzondere zaaddozen
of een opvallende vorm. In de Vlinderhof zie je bijvoorbeeld
prachtige contrasten tussen de wuivende warmgele siergrassen
en de stevige donkerbruine silhouetten van de uitgebloeide
zonnehoed (Echinacea) en de kogeldistel (Echinops ritro ‘Veitch’s
Blue’). Er zijn ook planten die pas in de herfst in bloei komen.
Dat geldt bijvoorbeeld voor de verschillende soorten asters in
de Vlinderhof. De wolken lila bloemetjes komen prachtig uit
tegen de achtergrond van geel, donkerrood, oudroze en bruin.

Ook de bomen in de Vlinderhof doen mee aan het visuele
spektakel. Op de helling bij de pergola staan bijvoorbeeld de drie
meerstammige Chinese vernisbomen (Koelreuteria paniculata).
In het najaar kleuren de bladeren geel en zijn de takken bezaaid
met decoratieve lampionnetjes waarin de zaden zitten. En de
bladeren van de zwarte tupelobomen (Nyssa sylvatica), die je
verspreid over de tuin vindt, verkleuren in de herfst naar intens
rood en oranje en uiteindelijk naar paars. Intrigerend!

Blikvangers

In de zogeheten schaduwvakken langs
de randen van de Vlinderhof staat deze
tijd van het jaar de paddenlelie (Tricyrtis
formosana ‘Dark Form’) in bloei. De
andere Nederlandse naam is armeluis-
orchidee. Inderdaad hebben de bijzon-
dere paars gestippelde bloemen wel wat
weg van orchideeén. Ze bloeien door tot
de eerste vorst.

Ook een blikvanger deze tijd van het jaar:
de Amerikaanse zijdeplant (Asclepias
tuberosa). Middenin de zomer bloeit hij
met prachtige mandarijnkleurige bloem-
schermen. In de herfst transformeren die
in puntige, rechtopstaande zaaddozen
die wel wat op kaboutermutsjes lijken.
Als ze rijp zijn barsten ze open en worden
de zaden aan zijdeachtige parachuutjes
meegevoerd met de wind. Voel je vrij

om ze op te rapen en thuis je eigen
zijdeplanten te kweken!
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